
　　　　

2026 年 3 月 1 日

９ 時 ００ 分から １７ 時 ００ 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 いきいき

事業所名 みんぐるくらぶ・PAL@Hirooルーム 作成日支援プログラム

パズル、ブロック、タングラム
　物の分別や形の違い、数量についての認知機能の発達を促すことのできる支援を提供して、言語や識字につなげていきます。

担当療育者との関わり、絵本、ゲーム遊び
　担当療育者とやりとりを重ねるなかで信頼関係を築き、自身の気持ちの表出を自由にできるように促していきます。

小集団療育、ゲーム遊び
　担当療育者と1対1で関わり他者とのやりとりを積み重ねます。３～６名でのグループ療育を行ない友達との関わり方や集団で過ごすなかでのルールを学んでいきます。

支援方針 こども中心

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 アートスクールやこども食堂など、併設園や関係機関と連携したイベントを実施します。

家族支援
個別療育後の療育についてのフィードバック時間で情報共有、場合によっては
助言を行ないます。

移行支援 地域の学校見学等を行ない、知り得た情報を保護者に共有します。

地域支援・地域連携 所属園や利用している施設等と連携、情報共有を行ないます。 職員の質の向上
各種研修への参加や他事業所、他保育園の視察を通して、専門性の向上に
努めます。

支　援　内　容

衣服の着脱、トイレ、手洗い、片付けなど
　靴の着脱、トイレ、手洗いなど所属施設や家庭でできるようにサポートします。

サーキット遊び、模倣遊び、紐とおし
　身体全体を使った粗大運動や手先を使った微細運動などこども一人ひとり合わせた課題を行なっています。
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